
仕事を通して社会と結びつく 
 ～２学年社会体験学習～ 

 
 

科学っておもしろい！～東大生出前授業～ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ８月 25～29日の 5日間、2 年生による社会 

体験学習が行われました。この事業はキャリア教 

育の一環として、地域の各事業所のご協力のもと、 

生徒たちが勤労体験を行うものです。 

 このような取り組みは県内他市町村でも行われ 

ていますが、５日間という長期に渡って行うのは 

一関市独自のものです。単に仕事を体験するだけ 

ではなく、新たな疑問や発見をふまえて挑戦し、 

失敗し、自分や社会を客観的に見つめ、生きる力 

を育んでいくことまでを目的としています。 

生徒たちも実際の体験では、その分野への一面 

的な興味だけでは務まらない仕事の難しさや厳し 

さを感じることができたようです。今回の体験を 

きっかけに自己理解が深まり、将来のキャリア形 

成につなげていくことを期待しています。 

今回の体験学習にあたっては、お世話をしてくださった各事業所の方々よりたくさんのご指導や励まし

の言葉を頂きました。誠にありがとうございました。 

 

 

 

 ８月 28 日、一関市文化会議所の事業の一環で３年生を対象に、東京大学の学生サークル「ＣＡＳＴ（キ

ャスト）」の皆さんによる出前科学授業が行われました。ＣＡＳＴは出前授業やサイエンスショーなどを通

じて、全国各地で科学の面白さや社会の中での役割などを伝える活動を行っています。 

当日は８人の学生さんが来校、生徒たちは４グループに分かれて、「液体窒素を使った実験」、「偏光板を

使った実験」、「化学反応の実験」「数学（図形）」のブースをローテーションで回り、実験を通して自然科学

の楽しさを実感しました。 

また質問のコーナーでは、学生さんたちの中学校時代の勉強への取り組み方、スマホやゲームを如何に我

慢するか、などの興味深いお話も聞くことができました。科学への興味を高めるとともに、希望進路の実現

に取り組む 3 年生の良い刺激になったと思います。 
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【生徒の感想より】 

・ 色々なものを液体窒素に入れて、それぞれ割れたり、しぼんだ

り、硬くなったり，反応が違ってとても面白かったし、楽しかった

です。 

・ 好きなことを追求できるってかっこ良いなって思った。楽しか 

った 

・ 「なりたい自分になるために、探すために東大入った。」という 

姿勢がかっこよかったです。 



思いをつなげ！～一関地方駅伝大会～ 

魂を揺さぶる表現活動 

 
 

 

 

  

9 月８日、時折雨はぱらつくものの、やや暑さも和らぎ比較的過ごしやすいコンディションの中、一関地

方駅伝大会が開催され、特設駅伝部が出場しました。記録的な酷暑だった今年も夏休み前から練習に励み、

当日も懸命の走りで襷をつなぎました。惜しくも県大会への出場権は得られませんでしたが、年明けの大船

渡駅伝から始まって盛岡市内一周継走、通信陸上などの大会からさらに成長が感じられました。３年生は今

回で引退となりますが、駅伝部としての伝統の襷を１、２年生が引継いで今後につなげて欲しいと思います。 

☆レース結果 

 

 

 

 

 

 

 

 

※ 男子及び女子の１，５区は３㎞、女子の２～４区は２㎞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 夏休み明け、文化面でも藤中生のさまざまな活躍がありました。それぞれ夏休み中から原稿の作成や練習

に励み、本番では藤中の代表として堂々とした態度で発表することができました。素晴らしい発表でしたの

で、代表生徒たちについては、文化祭のステージで再び発表の機会を設ける予定です。 

 コンクール名 出場者 題または曲目 成績 

８／25 わたしの主張一関東地区大会 三浦 明莉さん 「ひとりじゃない」 優良賞 

８／29 一関地方中学校英語暗唱大会 熊谷 綾人さん 「Changing the World」 第４位入賞 

９／１ 
全日本中学校英語弁論大会 

岩手県大会３年暗唱の部 
熊谷 綾人さん 「Changing the World」  

９／９ 一関地方児童生徒独唱大会 

渡邊 由乃さん 

三浦 明莉さん（伴奏） 
「今日もひとつ」 優秀賞 

渡部 愛莉さん 

菊地 夢多さん（伴奏） 
「おんがく」 優秀賞 

 

 

 

 

 

男 子（第 10 位） 

走順 選 手 区間タイム 

１ 西城  翔さん 10 分 35 秒 

２ 大住勝太郎さん 11 分 09 秒 

３ 小野寺 翔さん 11 分 59 秒 

４ 岩渕 凪翔さん 11 分 37 秒 

５ 千葉 煌玖さん 11 分 47 秒 

６ 三浦 龍夜さん 11 分 58 秒 

女 子（第８位） 

走順 選 手 区間タイム 

１ 三浦 愛鈴さん 12 分 49 秒 

２ 原  朱李さん ８分 33 秒 

３ 千葉  椛さん ９分 30 秒 

４ 屋須 希彩さん ９分 52 秒 

５ 三浦 恵蓮さん 12 分 52 秒 


