
ウェルカム藤中！～小中交流会～ 

 

昨日の自分を超えよう～一関地方通信陸上大会～ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

５月３１日（日）、一関運動公園陸上競技場で県通信陸上の一関地方予選会が開催されました。出場した

選手１１人は、普段はそれぞれ別々の部活動や地域クラブに所属していますが、この日のために時間をやり

繰りして両立を図りながら、出場種目の練習に取り組んできました。 

当日は５月の末にも関わらず、３０度に至る厳しい暑さでしたが、選手たちは県大会出場、自己ベストの

更新を目指して素晴らしい走りを披露してくれました。 

県大会は６月２７日（土）、２８日（日）、北上市で開催されます。選手のさらなる健闘を期待します。 

 

 

 
 

  

 

 

 

 

 

 

５月２６日（火）、小中交流会を開催しました。来年度

入学する小６生の皆さんに、少しでも早く中学校の様子

を見てもらって中学校生活への不安を軽くすることと、

藤沢小・黄海小の交流の機会を設け、互いに早くなじめる

ようにすることなどをねらいとして、昨年度より年２回

の開催となりました。今回が今年度の第１回となります。 

 最初は授業参観。小学生がグループごとに全学級を順

に見て回りました。「授業の約束」については、「藤っ子ま

なびプラン」で小中共通で取り組んでいますが、正しい姿

勢、教師の説明を聞く態度、グループ学習での話し合い、タブレットの活用など、生徒たちも先輩としてし

っかりと模範を示してくれました。 

その後は体育館で藤沢小・黄海小の交流会を行いました。小学校の担任の先生方の指示で、「じゃんけん

列車」を行い、ゲームを通じて、小学校の枠を越え、笑顔で交流することができました。 

第２回の交流会は１１月に開催されます。次回は小学生による英語の授業体験や、中学生が小学生の質問

に答えるなど、直接小中学生が交流できるようなプログラムを予定しています。 

種目 選手名 結果 

１年男子 100ｍ 畠山 月（１Ｂ） １４秒６８ 

１年男子 100ｍ 三浦和莞（１Ｂ） １３秒５４（県大会出場） 

１年男子 1500ｍ 千葉 岳（１A） ５分１４秒７５ 

共通男子 800ｍ 皆川瑛大（２B） ２分４８秒７７ 

２・３年男子 1500ｍ 小野寺しなる（２A） ５分３２秒７９ 

２・３年女子 1500ｍ 三浦恵蓮（２A） ５分３６秒１８ 

２・３年女子 1500ｍ 三浦愛鈴（３A） ５分２９秒７２（県大会出場） 

低学年男子 

４×100ｍR 

佐々木煌空（２B） 畠山 月（１Ｂ） 

皆川瑛大（２B）  三浦和莞（１Ｂ） 

54 秒２４ 

低学年女子 

４×100ｍR 

山内希夏（２B）  佐川 夢（１A） 

岩渕花依（１A）  三浦恵蓮（２A）  

5９秒３０（県大会出場） 
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大会結果（敬称略） 



感想もイッパイアッテナ～芸術鑑賞教室～ 

中総体せまる！ 

どこの国に行ってみたい？ 
～ＪＩＣＡ海外協力隊活動展示～ 

現在生徒の一番人気…チリ 

 

 

 

 

 現在 JICA（国際協力機構）のご協力により、１階廊下にて JICA海外協力 

隊の活動を紹介する展示を行っています。 

 JICA海外協力隊は、開発途上国の経済・社会の発展や災害、戦争などからの復興支援、異文化社会にお

ける相互理解の推進のために活動しています。展示ではその様子を国ごとに、見やすく興味をそそるパネル

で紹介しています。生徒たちが国際的に視野を広げ、多文化共生社会を構成する一員としての意識を高める

機会となることを期待しています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ５月２８日（木）、一関文化センターで芸術鑑賞教室が行われました。

今年度は演劇で、劇団こんにゃく座の「ルドルフとイッパイアッテナ」

を鑑賞しました。原作は既に劇場アニメ化もされている児童文学の名

作ですが、生徒たちは物語の内容もさることながら、演者の歌声（ミュ

ージカル仕立てなので歌もたくさんありました）や動き、舞台セットな

どにもさまざまに興味をひかれ、感想をもったようです。 

 先日の藤中コンサートに続き、生徒たちが本物の芸術に触れる貴重な機会となりました。 

生徒の感想より 

 それぞれの猫に個性があって、その個性を表現できているのがすごいと思いました。またピアノで場面やその場

の空気が変わったりするのもすごくて、面白いと思いました。         （２年 A 組 石田遥香さん） 

 遠くからでも分かる猫の手の動きやしっぽの動き、ピアノでそのときの情景が見れて、すごかったです。演劇を

見るのは初めてだったけど、記憶に残る体験になりました。          （３年 B 組 喜田真子さん） 

 

 

 

いよいよ一関地方中総体が10 

日後にせまりました。 

どの部でも熱心に活動が行わ

れていますが、特にも３年生にと

っては今までの練習の成果を発

揮する、集大成の場です。大会に

ベストコンディションで臨める

よう、体調管理、けがにも十分に

気をつけてほしいと思います。 

 

開催競技名 期 日 会 場 

ソフトテニス ６月 13 日（土）～14 日（日） 一関運動公園テニスコート 

卓球 ６月 13 日（土）～14 日（日） 室根体育館 

軟式野球 ６月 13 日（土）～14 日（日） 一関運動公園野球場 

花泉運動公園野球場 

ソフトボール ６月 13 日（土） 川崎運動広場グラウンド 

サッカー ６月 13 日（土）～14 日（日） 一関サッカー・ラグビー場 

一関運動公園陸上競技場 

バレーボール ６月 13 日（土）～14 日（日） 大東体育館 

柔道 ６月 14 日（日） 一関武道館 

大会日程と会場 ※ 本校生徒関係分のみ 


